
 
 

 

Brincar com sinónimos 

1. Liga as palavras / expressões sinónimas. 

 

a) ocultar      começar 

b) ultrapassar     gostar muito de 

c) adorar      passar à frente 

d) iniciar      escorregar 

e) deslizar      esconder 

 

2. Escreve, em cada espaço, o sinónimo da palavra ou expressão, que se encontra entre 

parênteses. 

 

a) O João ___________________  (gosta muito de) jogar à 

apanhada. 

O Pedro tapa os olhos e conta até vinte. A Maria e o João 

correm e vão-se ___________________   (esconder) atrás 

das árvores.  

 

 

 

b) Hoje é dia de corrida na escola. O professor apitou e 

___________________  (iniciou) a corrida. São quatro 

voltas ao recreio. A Sofia ia em quarto lugar mas, na última 

volta, conseguiu ___________________   (passar à frente 

dos) os colegas.  

— Parabéns, Sofia! És uma excelente atleta! 

 

 

 

Nome ____________________________   Data  ____________ 



 
 

 

 

c) O parque da cidade tem um escorrega novo. 

O Ivo e o Raul gostam de ___________________   

(escorregar) no escorrega. Eles ___________________   

(adoram) de fazer competições para ver quem 

___________________    (desliza) com mais velocidade. 

 

 

 

3. Lê o texto. Copia o texto substituindo as palavras sublinhadas por palavras sinónimas. 

 

 

 

 

O Nuno anda muito contente porque vai no fim de 

semana a casa do tio Abel. O tio Abel vive próximo da 

praia, num sítio muito sossegado. O Nuno, como não 

sabe nadar, tem receio de ir para o mar. Ele prefere 

correr na areia até ficar fatigado. 

 

 

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________ 

 

tranquilo - alegre – cansado – medo – perto 



 
 

Soluções:  

1.a) ocultar – esconder; b) ultrapassar – passar à frente; c) adorar – gostar muito de ; d) iniciar – começar; e) deslizar - 

escorregar 

2. a) adora, ocultar; b) começou, ultrapassar; c)  deslizar, gostam muito, escorrega 

3. O Nuno anda muito alegre porque vai no fim de semana a casa do tio Abel. O tio Abel vive perto da praia, num sítio muito 

tranquilo. O Nuno, como não sabe nadar, tem medo de ir para o mar. Ele prefere correr na areia até ficar cansado. 

 

 

 


